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Alvkarleby Omsorgshamnden

§ 58

kommun 2023-06-13

Inférande av matdistribution

Diarienr: ON/2023:41.737

Beslut

Omsorgsnamnden beslutar enligt forvaltningens forslag att:

1. Infora matdistribution fran och med oktober 2023 samt att alla nya bistandsbeslut
som fattas framgent fran oktober 2023 ska vara matdistribution i enlighet med
foreliggande underlags forslag.

2. Omsorgsnamnden forslar kommunfullméktige besluta om féljande taxa for
matdistribution: 58 kr/maltid.

Sammanfattning av arendet

Mat som ar néringsriktig och bra &r centralt for att férebygga ohalsa och &r en viktig
preventiv atgard for bade friska och sjuka personer och i synnerhet for aldre.

Inom nagra ar kommer andelen aldre att 6ka samtidigt som andelen personer i
arbetsfor alder kommer att minska. Ett viktigt malomrade for att klara framtidens
demografiska utmaning ar att arbeta mer forebyggande och hélsoframjande. En
serviceinsats i form av matdistribution bor ses som en viktig forebyggande atgard for
exempelvis underndring eller prevention av annan ohdlsa dar kost &r en viktig del.

Alvkarleby kommun erbjuder stéd i hemmet i form av bistandsbeslut med att varma
kopt mat eller enklare matlagning. Den schablontid som beviljas ar for stod vid lunch
30 minuter och vid kvéllsmal 20 minuter. Tiden gor det bara majligt att forbereda
enklare maltider eller att varma en kopt fardigratt. Maltiderna blir oftast enformiga
och kvalitén &r avhangd pa personalens varierande matlagningskunskaper. Det finns
ocksa svarigheter att vid behov konsistensanpassa samt att veta att maltiden uppfyller
omsorgstagarens naringsmassiga behov.

Flertalet av landets kommuner (76%, 2021) erbjuder idag matdistribution till sina
4ldre omsorgstagare. Det finns forutsattningar att infora matdistribution i Alvkarleby
kommun. Tillagning av maltiderna kan ske i kommunens egna tillagningskok och
distribueras ut till omsorgstagare via hemtjansten.

Redan fattade beslut utan tidsbegransning kan inte dandras fran mathjalp till
matdistribution men uppféljning bér genomféras med alla omsorgstagare som har
lunchhjalp eller kvallsmal for att dessa ska kunna erbjudas matdistribution. Alla nya
beslut som fattas framgent bor vara matdistribution.

Priset per maltid for omsorgsnamnden ar 2023 ar 54 kr och debiteras av kommunens
serviceavdelning. Kostnaden per maltid baseras pa kostnad for tillagning, livsmedels-
kostnad samt forbrukningsmaterial.
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Alvkarleby Omsorgshamnden
kommun 2023-06-13

Omsorgsnamnden debiterar omsorgstagare 58kr/maltid relaterat till administrativa
avgifter som tillkommer i samband med bland annat bestéllning i system samt
fakturering.

Forvaltningen foreslar namnden besluta enligt foljande:

1. Omsorgsnamnden beslutar att inféra matdistribution fran och med oktober 2023
samt att alla nya beslut som fattas framgent fran oktober 2023 ska vara mat-
distribution i enlighet med underlagets forslag.

2. Omsorgsnamnden forslar kommunfullméktige besluta om féljande taxa for
matdistribution: 58 kr/maltid.

Beslutsunderlag

e Underlag for beslut om inférande av matdistribution i Alvkarleby kommun,
daterad 2023-05-22.

o Tjansteskrivelse med forslag till beslut fran forandringsledare Sofia Klafver,
daterad 2023-05-12.

Barnperspektivet
e Barnperspektivet ar ej aktuellt i detta drende.

Paragrafen justeras omedelbart.

Beslutet lamnas till
Kommunfullméktige
Forvaltningschef A-L Brolin

Tf verksamhetschef J Nyberg
Enhetschef bistand D Alm
Forandringsledare S Klofver
Forvaltningsekonom M Hellstrém
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